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1. Exercice de brainwriting (exercice
asynchrone a distance)

-
Az Définition
Activité consistant a produire et confronter des idées par écrit.
Lintérét principal de cette démarche est qu'elle permet plus de réflexion individuelle que le
brainstorming oral et qu'elle permet aux personnes plus inhibées de s'exprimer.
.
-
Calendrier préalable & Conseil
Lactivité est découpée en deux phases égales, par exemple pour une durée de 4 jours :
e |dées de départ: 2 jours
e Tourdetable: 2 jours
-

Phase 1 : Idées de départ & Méthode

e Ouvrez un nouveau pad personnel au format Markdown sur https://md.picasoft.net.

» Proposez deux ou trois idées (en deux ou trois phrases chacune) d’histoires : en lien
avec votre thématique, de préférence) ; si possible ajoutez un lien a un ou deux
concepts de la lowtechisation (a I'aide d’'un hashtag).

e Pour chaque histoire proposez un résumé en 3 a 5 mots utilisé comme titre en utilisant
le balisage ## (titre de niveau 2)
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Phase 2 : Tour de table & Méthode

¢ Le groupe ouvre un nouveau pad sur https://md.picasoft.net qu'il titre au niveau 1 avec
son numéro et/ou sa thématique.

e Chacun-ey copie/colle ses idées a la suite.

e Puis chacun-e lit les autres propositions et ajoute un commentaire sur celles de son
choix : une nouvelle idée en rapport, une critique constructive... Ces commentaires son
préfixés du caractere * pour former une liste a puce.

¢ Sivous lisez une section ou vous ne voyez rien de plus a dire ou que I'idée ne vous
inspire pas, ajoutez un :white check mark: majuscule a la fin du titre (ou un autre
émpoji qui vous inspire)

e Vous pouvez passer les idées qui ont déja des commentaires et/ou des X a la fin afin
de privilégier les propositions qui n'ont pas encore de commentaires (pour que le
maximum d'idées bénéficie d'un retour critique du groupe).
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A la fin de l'exercice le pad contient donc une liste d'idées titrées, assez précises et facilement
compréhensibles pour vous aider a traiter votre sujet.
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