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1. La consommation énergétique de l’IA
devrait être multipliée par 4 à 9 d’ici 2050
(Next, décembre 2024)

https://next.ink/162010/la-consommation-energetique-de-lia-devrait-etre-multipliee-par-4-a-9-dici-2
050/
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[solution n°1 p. 17]

[solution n°2 p. 17]

[solution n°3 p. 18]

[solution n°4 p. 19]

2. Quiz Introduction : Impacts
environnementaux du numérique

2.1. Impacts du télétravail

En généralisant le télétravail grâce au numérique, nous allons réduire les émissions de gaz à effet
de serre.

2.2. Cycle de vie

Quelle est la phase du cycle de vie qui concentre le plus d'impacts environnementaux pour les
objets numériques ?

2.3. Équivalent CO2

Tous les impacts environnementaux peuvent-ils se traduire en équivalent CO2 ?

2.4. Smartphones vendus

Combien de smartphones ont été vendus dans le monde en 2019 ?

A Vrai

B Faux

A La fabrication

B L'usage

C Le transport

D Le traitement de fin de vie

A Oui

B Non, car les scientifiques n'arrivent pas se mettre d'accord sur les équivalences.

C
Non, car la mesure du rejet de CO2 n'est qu'un des impacts environnementaux parmi
d'autres.

4 Stéphane Crozat (2022)

https://stph.crzt.fr/


[solution n°5 p. 19]2.5. Bloqueur de pub

Installer un bloqueur de publicités et de cookies sur un navigateur permet de :

A environ 10 millions

B environ 100 millions

C environ 1 milliard

D environ 10 milliards

A Réduire l'impact direct du numérique

B Réduire l'impact indirect du numérique

Quiz Introduction : Impacts environnementaux du numérique
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3. Contre le technosolutionnisme (tout
contre)

Sauver le monde de la technique grâce à la technique (description du
technosolutionnisme)

Un pari all-in (première critique du technosolutionnisme)

 A smart city goes beyond the use of digital technologies for better resource use and
less emissions. It means smarter urban transport networks, upgraded water supply

and waste disposal facilities and more efficient ways to light and heat buildings. It also
means a more interactive and responsive city administration, safer public spaces and
meeting the needs of an ageing population. (commission.europa.eu)

 Mon avis est que nous n'atteindrons pas les objectifs climatiques de toute façon
parce que nous ne sommes pas organisés pour le faire […] et oui les besoins dans ce

domaine seront problématiques mais je préfère parier sur l'IA pour résoudre le problème
plutôt que de la contraindre et d'avoir le problème. (Eric Schmidt d'après Mannach,
2024)
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Un pari incertain (seconde critique du technosolutionnisme)

Image satellitaire de Katrina le 28 août 2005

Non prise en compte de la complexité (ex : monoculture)

Non prise en compte des effets de généralisation, à l'échelle mondiale (ex : nucléaire)

Non prise en compte de l'ensemble des paramètres (ex : voiture électrique)

Mauvaise échelle de temps, si on reconnaît par ailleurs l'urgence d'agir pour inverser les
courbes (ex : géoingénierie)

Contre le technosolutionnisme (tout contre)
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La toute petite voiture (1948)  Exemple

Toute Petite Voiture (TPV, 1948) : 500kg, 60km/h, 3L/100km

Contre le technosolutionnisme (tout contre)
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4. Conception technocritique orientée
valeurs socio-écologiques

Lowtechisation
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Bricolage de méthodes : analyse de la valeur, agilité,
écoconception, social design, culture libre et au delà

Méthode

publica�on

veille idéa�on

évalua�on 

Redirec�on des critères

responsabilité · soutenabilité · convivialité

Ou�ls des méthodes agiles

souplesse · itéra�vité · communica�on

maque�age

analyse 

Redirection des méthodes agiles

Conception technocritique orientée valeurs socio-écologiques
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Bricolage de concepts : écologie, société, technique  Fondamental

bien vivre avec les objets
convivialité

simplicité · partage · autonomie

considérer les humains
responsabilité

santé · équité · lien 
d'abord ne pas nuire
soutenabilité

habitabilité · ressources · biodiversité

faire des projets collec�fs
poli�sa�on

préfigura�on · fermeture · communs

changer les modes de vie
imagina�on

ataraxie · soin · solarpunk

ra�onaliser les impacts
op�misa�on

modélisa�on · li�éra�e · alterindustrie

écologique
soc

ial

lowtechisa�on

le bonheur c'est d'avoir
consumérisme

te
ch
n
iq
u
e

te
n

si
o

n
s

v
a
le

u
rs

le
v
ie

rs

la technique est bonne

progrès

inven�on · abstrac�on · résilience

plus c'est mieux
croissance

innova�on · capitalisme · hubris publicité · besoin · individualisme

écologiquesoc
ial

te
ch
n
iq
u
e

Lowtechisation : valeurs, leviers, tensions

Conception technocritique orientée valeurs socio-écologiques
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5. Explorer de nouveaux leviers (exemples)

Communs : des logiciels libres et des coopératives plutôt que des
brevets et des startups

 Exemple

https://www.licoornes.coop/
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Fermeture : dégafamisation et redécentralisation plutôt que
projets d'IA massifs et déploiement de datacenters

 Exemple

Framasoft against the GAFAM (campaign 2023)

Permaindustrie : un ordinateur qui dure 50 ans (simple et robuste)
plutôt qu'une nouvelle nouvelle génération de cartes graphiques

 Exemple

Deux journalistes échangent des données par câble dans une zone sans réseau

Explorer de nouveaux leviers (exemples)
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Solarpunk : des imaginaires sobres plutôt que Neuromancer et
Black Mirror

 Exemple

Electron Donor

Explorer de nouveaux leviers (exemples)
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6. lownum.fr
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7. Synthèse

Questions

Comment caractériser les impacts du numérique ?

Pourquoi le technosolutionnisme est-il incertain ?

À quoi pourrait ressembler une démarche de lowtechisation ?

Concepts

Impacts du numérique

Technosolutionnisme

Lowtechisation
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[exercice p. 4]

[exercice p. 4]

Solutions des exercices

Solution n°1

En généralisant le télétravail grâce au numérique, nous allons réduire les émissions de gaz à effet
de serre.

Solution n°2

Quelle est la phase du cycle de vie qui concentre le plus d'impacts environnementaux pour les
objets numériques ?

A Vrai

B Faux



On ne sait pas...

Intuitivement, l'impact du télétravail semble largement positif au niveau environnemental
grâce notamment à la réduction du trafic routier. Pourtant, la balance environnementale
globale du télétravail est plus complexe à établir qu'il n'y paraît. De nombreux effets indirects
viennent ainsi réduire les bénéfices environnementaux attendus. Pour ce qui est du télétravail
comme pour de nombreux autres sujets, il faut être vigilant à ne pas faire de corrélations trop
simples qui ne permettent pas de rendre compte de la complexité nos systèmes sociétaux et
économiques.

Source : rapport de l'ADEME1 sur la Caractérisation des effets rebond induits par le télétravail,
Septembre 2020.

A La fabrication 

B L'usage

C Le transport

D Le traitement de fin de vie

1. https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transport/3776-caracterisation-des-effets-rebond-induits-par-le-teletrav
ail.html
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[exercice p. 4]Solution n°3

Tous les impacts environnementaux peuvent-ils se traduire en équivalent CO2 ?



La phase de fabrication, qui inclut toutes les opérations nécessaires, de l'extraction des
matières premières jusqu'à l'assemblage finale de l'objet, concentre une grande partie des
impacts :

épuisement des ressources,

consommation de grandes quantité d'eau,

utilisation et rejet de produits toxiques

mais aussi utilisation de combustibles fossiles émetteurs de gaz à effet de serre.

Si on regarde plus finement les différentes étapes de fabrication, c'est la production de la
carte électronique qui génère la majorité des gaz à effet de serre.

Exemple : Émissions de carbone d'un iPhone 12 au cours de son cycle de vie :

83% production

2% transport

14% use

<1% end-of-life

Quelle est l'empreinte environnementale d'un terminal aux différentes étapes de son cycle de
vie ?

A Oui

B Non, car les scientifiques n'arrivent pas se mettre d'accord sur les équivalences.

C
Non, car la mesure du rejet de CO2 n'est qu'un des impacts environnementaux parmi

d'autres.





Les gaz à effet de serre sont un bon indicateur du réchauffement global, mais l'urgence
climatique ne doit pas faire oublier les autres enjeux environnementaux : pollution,
épuisement des ressources...

Pour mesurer l'impact du numérique, comme celui de tout autre secteur d'activité, il est
indispensable de faire des études multicritères, qui combinent plusieurs indicateurs, et cela
pour toutes les phases de la vie d'un produit ou d'un service.

Solutions des exercices
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[exercice p. 4]

[exercice p. 5]

Solution n°4

Combien de smartphones ont été vendus dans le monde en 2019 ?

Solution n°5

Installer un bloqueur de publicités et de cookies sur un navigateur permet de :

A environ 10 millions

B environ 100 millions

C environ 1 milliard 

D environ 10 milliards



Près de 1,4 milliard de smartphones neufs ont été vendus en 2019 !

Ce chiffre a légèrement baissé en 2020 à cause de la crise du COVID mais le remplacement
des smartphones pour l'utilisation de la 5G devrait à nouveau booster les ventes.

La durée d'utilisation moyenne d'un smartphone en France se situe entre 20 et 24 mois,
autrement dit beaucoup moins que leur durée de vie possible en y faisant attention et en
changeant la batterie.

Quoi qu'il en soit, si on prend une durée de vie moyenne de 3 ans pour un smartphone, nous
pouvons estimer que le nombre de smartphones en usage dans le monde est de l'ordre de 4
milliards, plus un très grand nombre qui attendent dans des tiroirs.

Source : France Stratégie, 2020, "La consommation de métaux du numérique : un secteur loin
d'être dématérialisé"2 [09/02/2022]

A

Réduire l'impact direct du numérique



Il limite les données transmises et collectées (et donc l'impact direct du
numérique)

2. https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjttrLi3_P1AhXMEcAK
HUChD4UQFnoECAQQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.strategie.gouv.fr%2Fsites%2Fstrategie.gouv.fr%2Ffile
s%2Fatoms%2Ffiles%2Ffs-2020-dt-consommation-metaux-du-numerique-juin.pdf&usg=AOvVaw3toUTti4cOH
WcYFL_nPScU

Solutions des exercices
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B

Réduire l'impact indirect du numérique



Il limite la fonction de génération de consommation de produit de la
publicité (et donc l'impact indirect du numérique financé par la publicité).



Bloqueurs de pub : uBlock Origin (Firefox3 / Chrome)4, Adguard Adblocker5, Poper
blocker (Firefox6 / Chrome)7.

Gestionnaire de cookies : Adequa (Firefox8 / Chrome)9.

Les paramètres avancés des navigateurs permettent de bloquer les cookies et les
données de sites tiers.

3. https://addons.mozilla.org/en-US/firefox/addon/ublock-origin/
4. https://chrome.google.com/webstore/detail/ublock-origin/cjpalhdlnbpafiamejdnhcphjbkeiagm?hl=fr
5. https://adguard.com/fr/download.html
6. https://poperblocker.com/fr/installer-2/
7. https://chrome.google.com/webstore/detail/pop-up-blocker-for-chrome/bkkbcggnhapdmkeljlodobbkopceic
he?hl=fr
8. https://addons.mozilla.org/fr/firefox/addon/adequa-mozilla/
9. https://chrome.google.com/webstore/detail/adequa/icceppfappmmehbceklpljipmpgehalo?hl=fr

Solutions des exercices
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